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ZP dermil®
Substância activa
Piritiona zinco 5 mg/g
Piritiona zinco 20 mg/g
Apresentação
Creme – Bisnaga 30 g
Supensão cutânea (Champô) – Frasco 120 g; Frasco 200 g
Indicações Terapêuticas
Tratamento e controlo da “caspa”
Tratamento de dermatite seborreica
Posologia
Creme – 1 a 3 vezes ao dia, na pele afetada do corpo, da face ou do couro cabeludo.
Suspensão cutânea (Champô) – 2 vezes por semana, na pele afetada do couro cabeludo aplicando da seguinte forma:
– Molhar a cabeça com água morna;
– Lavar a cabeça com ZP-Dermil suspensão cutânea (1a vez);
– Enxaguar;
– Lavar de novo com ZP-Dermil suspensão cutânea (2a vez) e deixar actuar o produto durante 5 minutos.
– Enxaguar abundantemente com água limpa.



ZP dermil®
INFORMAÇÕES ESSENCIAIS COMPATÍVEIS COM O RESUMO DAS CARACTERÍSTICAS DO MEDICAMENTO | NOME DO MEDICAMENTO ZP Dermil 20 mg/g suspensão
cutânea COMPOSIÇÃO QUALITATIVA E QUANTITATIVA Piritiona zinco a 20 mg/g. Lista completa de excipientes: lauril-éter-sulfato de sódio, cocamidopropilbetaína, E.D.T.A,
cloreto de sódio, trietanolamina e água para preparações injetáveis. FORMA FARMACÊUTICA Suspensão cutânea INDICAÇÕES TERAPÊUTICAS ZP Dermil está indicado em:
tratamento e controlo da “caspa” e dermatite seborreica do couro cabeludo. POSOLOGIA E MODO DE ADMINISTRAÇÃO Posologia para adultos e crianças com idade superior
a 12 anos: Em média o ZP Dermil suspensão cutânea deverá ser utilizado 2 vezes por semana da seguinte forma: 1. Molhar a cabeça com água morna; 2. Lavar a cabeça com ZP
Dermil suspensão cutânea (1ª vez); 3. Enxaguar; 4. Lavar de novo com ZP Dermil suspensão cutânea (2ª vez) e deixar actuar o produto durante 5 minutos. 5. Enxaguar
abundantemente com água limpa. Fechar bem o frasco após cada utilização. Não deixar entrar em contacto com os olhos. População pediátrica: O ZP Dermil suspensão cutânea
destina-se a tratar condições que habitualmente não ocorrem em crianças antes da idade da puberdade. Embora não haja informação específica, comparando com o uso do
produto noutros grupos etários, não é de esperar que este medicamento cause problemas ou efeitos adversos diferentes nas crianças. A utilização e a posologia em crianças
com idade inferior a 12 anos devem ser determinadas pelo médico. Caso não se venham a registar melhorias no espaço de 4 semanas, a situação deverá ser reavaliada por um
médico. Em caso de agravamento dos sintomas, o tratamento deverá ser suspenso. CONTRAINDICAÇÕES O ZP Dermil suspensão cutânea está contraindicado em casos de
hipersensibilidade à substância ativa piritiona zinco ou a qualquer um dos excipientes mencionados na secção 6.1.ADVERTÊNCIAS E PRECAUÇÕES ESPECIAIS DE
UTILIZAÇÃO Deve-se evitar que a suspensão cutânea entre em contacto com os olhos. Se acidentalmente tal suceder, lavar abundantemente com água e consultar um médico.
INTERACÇÕES MEDICAMENTOSAS E OUTRAS Não estão documentadas para o uso cutâneo. EFEITOS INDESEJÁVEIS O ZP Dermil é geralmente bem tolerado, contudo
raramente podem surgir casos de irritação cutânea e dermatite de contacto. Caso esta situação se verifique deve suspender a medicação e consultar um médico.Notificação
de suspeitas de reações adversas A notificação de suspeitas de reações adversas após a autorização do medicamento é importante, uma vez que permite uma
monitorização contínua da relação benefício-risco do medicamento. Pede-se aos profissionais de saúde que notifiquem quaisquer suspeitas de reações adversas através de: Sítio
da internet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram (preferencialmente) ou através dos seguintes contactos: INFARMED, I.P. Direção de Gestão do Risco de
Medicamentos, Parque da Saúde de Lisboa, Av. Brasil 53, 1749-004 Lisboa, Tel: +351 21 798 73 73 | Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita) | E-mail:
farmacovigilancia@infarmed.pt (v.06/2021) Para mais informações deverá contactar o titular da autorização de introdução no mercado: Laboratório Edol – Produtos
Farmacêuticos, S.A. | Av. 25 de Abril, 6-6A – 2795-225 Linda-a-Velha – Portugal
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